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						Как действуют стероиды?
						                                                        
					
					                            
						                              
														Анаболические стероиды сегодня активно применяются не только в медицине для восстановления сил после операций, но и в разных видах спорта. Данные фармакологические средства позволяют атлетам улучшать свои физические показатели, наращивать массу и повышать выносливость, а эти показатели очень важны во время соревнований. Но очень часто новички в спорте, начиная использовать данные препараты, даже не знают, как они действуют и допускают различные просчеты в использовании.
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Как действуют анаболические стероиды?

Стероиды являются лекарственными препаратами, поэтому подходить к ним надо не как к обычным биодобавкам, а как к серьезным веществам с мощным фармакологическим эффектом. Любой анаболик оказывает следующее действие на организм:

	усиливает обмен веществ (метаболизм), в частности, ускоряет расщепление жиров и повышает синтез белков;
	ускоряет выработку нужных питательных веществ, которые крайне важны для роста мышц;
	повышает выносливость организма в целом, обеспечивая его необходимой энергией за счет расщепления жиров;
	улучшает заживление ран, сращивание костей и регенерацию тканей, что очень важно не только в медицине, но и в спорте в случае различных травм.


В народе анаболики не зря называют строительными гормонами. Они активно участвуют в синтезе белков – основных элементов нашей мускулатуры. Как воздействуют анаболические стероиды на организм? Достаточно просто: активная молекула препарата при попадании в кровь связывается с андрогенными рецепторами, которые путем воздействия на ДНК запускают процесс выработки белка, которые, в свою очередь, являются главным строительным компонентом мышечной ткани.

Нужно учитывать, что эффективность анаболика напрямую зависит от его химического строения. Если вы ищете, где купить качественные стероиды в Украине, то на нашем сайте можно приобрести их по доступной стоимости уже прямо сейчас.

Самые популярные виды стероидов

Стероиды – это сильнодействующие препараты, но при правильном использовании они проявляют минимум побочных эффектов. Следует проконсультироваться у врача о возможности приема, строго соблюдать прописанный курс и рекомендации по применению. Отклонение от правил может нанести значительный вред организму. Не стоит забывать, что любой анаболик достаточно агрессивно воздействует на печень, поэтому необходимо дополнительно принимать какой-либо гепатопротектор, например, холосас.

Основные виды стероидов, в зависимости от способа использования, следующие:

	Пероральные средства. Обладают удобством приема, однако требуют частого применения за счет кратковременного эффекта. Такие препараты принимают спортсмены-новички, которые только начинают свой путь в спорте.
	Инъекционные формы. Более мощные средства, которые не теряют своей биодоступности, проходя через желудочно-кишечный тракт. Отличаются быстрым эффектом, но более выраженными побочками, что требует дополнительного контроля.


Какой бы анаболик вы ни принимали, главное – это придерживаться инструкции. Внимательно изучите воздействие препарата на организм, какие побочные реакции он вызывает и при каких заболеваниях его категорически запрещено принимать.

Для чего нужны стероиды в спорте?

Любому спортсмену известен гормон тестостерон, который повышает выносливость, улучшает результаты тренировок и повышает энергоэффективность всего организма. Стероиды для мышц – это отличный способ получить идеальное тело, если походы в спортзал не дают желаемых результатов. В нашем интернет-магазине Steroid Shop вы сможете найти широкий выбор не только анаболиков, но и других спортивных фармакологических препаратов. Мы работаем как в Киеве, так и по всей стране. На любой товар в нашем каталоге мы предоставляем гарантию и все необходимые документы качества. Вы получаете надежный продукт, который позволит достичь желаемых результатов в спорте быстро и без проблем.
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